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LA POBLA DE FARNALS
AJUNTAMENT DE

Assumiràs la veu d’un poble, 
i serà la veu del teu poble, 
i seràs, per a sempre, poble, 
i patiràs, i esperaràs,

(…)

Allò que val és la consciència 
de no ser res si no s’és poble. 
I tu, greument, has escollit. 
Després del teu silenci estricte,
camines decididament.
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Les pàgines de la nostra revista estan 
obertes a tot tipus de col·laboracions relaci-
onades amb l’Educació i la Formació de les 
Persones Adultes. El nostre interés és ofe-
rir la publicació a tots aquells que desitgen 
col·laborar en ella exposant els seus conei-
xements, les seues reflexions i experiències 
analitzades. Així com també a les persones 
i institucions que desitgen difondre a través 
dels Quaderns d’Educació Contínua les seues 
iniciatives i activitats dins d’aquest àmbit.

Les col·laboracions han de requerir les 
següents condicions bàsiques:
-	 L’extensió dels treballs serà de 10 pàgines 

en format DIN A-4, a doble espai, amb 
un títol que sintetitze el seu contingut. És 
convenient d’intercalar apartats que divi-
deixquen i ordenen les diferents parts de 
l’exposició.

-	 S’enviarà dues còpies del treball acom-
panyades d’una versió d’aquest en suport 
informàtic, preferentment en Winword. 
S’aconsella, si el tema ho permet, inclou-
re gràfics, quadres sinòptics, etc., que il·
lustren i completen el contingut del text.

-	 Com és natural la revista podrà realitzar 
una «correció d’estil» sobre el text origi-
nal, que en cap dels casos alterarà els con-
ceptes ni l’enfocament adoptats per l’autor.

-	 Notícies i dades per a ser incloses en les 
pàgines informatives de la revista, sobre 
congressos, jornades, convenis, acords, 
programes, plans, iniciatives, projectes; 
cursos, conferències, debats, premis i con-
cursos; publicacions de llibres, revistes, 
manuals, etc.

-	 Ha d’incloure sempre la font responsable 
i les notes de referència on el lector puga 
requerir major informació.

Com participar
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carpeta

La profusió de fonts d’accés a la informació que tenim a l’abast avui en 
dia complica, paradoxalment, la construcció de coneixement sòlid i fonamen-
tat. Dia rere dia assistim amb perplexitat al qüestionament de premisses àm-
pliament validades al món acadèmic i que clarament té les seues conseqüènci-
es en les decisions que prenen les persones que ens governen i modelen les nos-
tres condicions de vida. Des d’aquesta perplexitat constant que habitem no és 
estrany que tractem de cercar, a les palpentes, solucions per contindre aques-
ta onada de desconeixement viral que amenaça en ofegar-nos alimentant una 
conseqüent onada reaccionària. Convindreu amb nosaltres que no és una tas-
ca fàcil. No obstant aquesta dificultat, entenem que comptem amb eines que po-
den il·luminar-nos en el dibuix de noves (o no tan noves) sendes a través de les 
quals poder bastir l’esperit del coneixement crític que requerim com a ciutada-
nia. Per a nosaltres una eina fonamental és el feminisme. Defensar aquesta per-
tinença esdevé el propòsit d’aquest text. No debades el feminisme duu dècades 

El feminisme com a eina epistemològica i pedagògica1

Inmaculada Verdeguer Aracil i Sandra Obiol-Francés, IPRODES/Universitat de València
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1	 Aquest text és una revisió i adaptació d’una publicación anterior de les autores: Verdeguer Aracil, 
Inmaculada; Obiol Francés, Sandra (2021) “Epistemología feminista, generar conocimiento crítico en una 
universidad precarizada”. A Haba Osca, Julia; Castelló i Cogollos, Rafael (eds.) Educación para el desarrollo 
y la ciudadanía global: combatir las desigualdades sociales a través de la competencia investigadora del 
estudiantado. València: Tirant Humanidades, 63-87. 
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qüestionant les idees presentades com a irrefutables i que justificaven (i justifiquen) 
la dominació que s’exerceix sobre les dones. Ha anat alçant tot un edifici farcit de mi-
rades reflexives sobre l’origen i els mecanismes de legitimació i reproducció de les de-
sigualtats en el que podem endinsar-se per a comprendre millor la realitat en la que 
vivim i transformar-la. 

En aquest text volem, només, proporcionar-vos les coordenades mínimes per a 
poder conèixer les claus bàsiques de la crítica que el feminisme ha fet sobre el conei-
xement que durant segles —i encara avui— es presenta com a universal i inqüestio-
nable, impartit des de l’acadèmia. Esperem que aquestes indicacions serveixen per a 
que moltes de vosaltres inicieu o continueu el camí del desvetllament d’una realitat 
més complexa, sí, però més engrescadora i sobretot justa. 

1. La mirada feminista al coneixement científic
Fa dècades que el feminisme ha identificat els biaixos androcèntrics dels pro-

cessos de construcció i difusió del coneixement. L’epistemologia feminista, és a dir 
la seua reflexió sobre com es construeix el coneixement, sorgeix com a resposta a la 
fractura de l’ideal modern d’objectivitat i universalitat, proposant que el subjecte del 
coneixement és històricament particular i no universal (Guzmán i Pérez, 2005) i que 
s’ha construït a la mesura dels interessos, pràctiques, normes i ideals de la teorit-
zació epistèmica centrada en l’home (Castro, 2021; Fabbri, 2013; Fee, 1986; Hara-
way, 1995; Hartsock, 1983 Falconí, 2022; Pons, 2019; Rubio, 2020; Sabido, 2022; 
Sanz, 2005) el que ha servit per a reforçar el mateix sistema de dominació patriar-
cal. De fet, són nombroses les absències i falsedats en la que es basen decisions pú-
bliques que afecten, per a mal, a la quotidianitat de les dones, majorment, però tam-
bé de la infantesa, de les persones amb discapacitat, de les persones grans... Autores 
com Criado-Pérez (2020) o García i Pérez (2017) han fet el valuós exercici d’enume-
rar els efectes que sobre les vides de les dones té la construcció del coneixement, i les 
seues aplicacions, des d’una perspectiva androcèntrica. En aquest coneixement tallat 
a imatge de la masculinitat hegemònica els cossos de les dones, però també les seues 
pràctiques quotidianes enquadrades amb els rols i responsabilitats que històricament 
els han sigut adscrits, són obviats quan o directament emprats per justificar la domi-
nació als que es sotmet. Els exemples que posen les autores són nombrosos: l’urba-
nisme i la mobilitat a les ciutats, els diagnòstics i tractaments mèdics, el disseny de la 
tecnologia quotidiana... 

La contribució de les dones al progrés i a l’anàlisi de la realitat es manifesta du-
rant la segona ona del moviment feminista, quan les teòriques feministes van qües-
tionar la suposada imparcialitat del coneixement científic (González i Pérez, 2002; 
Martín, 2019; Sánchez, 1999). Amb l’objectiu inicial per mostrar la contribució de les 
dones a la societat s’ha avançat en el qüestionament de les maneres en com es produ-

El feminisme com a eina epistemològica i pedagògica DOI 10.7203/QEC.51.28669
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eix el coneixement (Campagnoli, 2018; Marrero, 2019). Com subratllen Biglia i Ver-
gés-Bosch (2016), les investigadores feministes han estat plantejant objeccions du-
rant dècades a les epistemologies predominants en les universitats i institucions aca-
dèmiques. El coneixement assumit com a l’únic possible però concebut des d’una po-
sició androcèntrica es fonamenta en la invisibilització de les dones -de les seues es-
pecificitats, necessitats i anhels-, la subestimació del coneixement associat tradicio-
nalment al femení, i les desigualtats de gènere presents en els mètodes d’investiga-
ció. A més a més, les crítiques de les epistemòlogues feministes han significat la críti-
ca frontal a premisses bàsiques en la ciència androcèntrica com la neutralitat, l’objec-
tivitat, la racionalitat i la seua universalitat. 

La investigació feminista reflexiona sobre el coneixement dins dels límits del 
context social i polític i es centren en el vincle entre coneixement i poder. S’exami-
na com l’accés al coneixement implica la concentració del poder i, de manera més 
controvertida, com la legitimació de les pretensions de coneixement està estretament 
vinculada a sistemes de domini i exclusió (Longino, 1993; Maffia, 2007). Nogueira, 
Neves i Barbosa (2005) argumenten que la reflexivitat ha de dirigir-se a l’anàlisi de 
l’impacte d’aquests límits en l’elaboració de discursos científics. Utilitzen el treball de 
Ramazanoglu i Holland (2002) per a analitzar com la reflexivitat ha de manifestar-se 
en diversos nivells, inclosa la identificació de pràctiques i relacions de poder en la in-
vestigació, l’exploració de teories específiques del poder que conceptualitzen les rela-
cions de poder, i la detecció de judicis que emmarquen la investigació i determinen 
els termes dels “interessos polítics compartits”, així com el compromís amb el conei-
xement produït.

Tot això, com assenyala Harding (1996; 2008), des de la diversitat metodològica 
i conceptual i estretament vinculada a la teoria feminista, establint una relació d’en-
riquiment mutu (Blázquez, 2008, 2012). Òbviament per a fer això es requereix d’un 
mètode. Al proper apartat exposarem quines han estat les principals reflexions al vol-
tant de com alçar un mètode propi exempt de la petjada androcèntrica. Sempre amb 
l’objectiu final de transformar la realitat. 

2. La necessitat de noves maneres de construir coneixement científic 
La crítica a l’androcentrisme en la ciència realitzada per les epistemòlogues fe-

ministes ressalta la necessitat d’incloure a les dones com a subjectes d’estudi i d’in-
corporar la perspectiva de gènere en la investigació per a visibilitzar les desigualtats 
de gènere i les hipòtesis masculinitzades que han impregnat la construcció del conei-
xement científic (González, 1999; Pacheco-Salazar, 2020; Rubio, 2020). Això impli-
ca reconèixer que la ciència, igual que la societat, no és neutral i ha sigut influenciada 
per l’androcentrisme, la qual cosa ha marginat a les dones i les ha situades en el focus 
de la investigació de manera esbiaixada (Baeta, 2016; Nahuel, 2019). 
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Malgrat els avanços realitzats en els darrers temps, persisteixen clares evidències 
que la qualitat de la investigació científica es veu afectada per les discriminacions per 
raó de sexe. Això requereix desplaçar les formes tradicionals de generació de conei-
xement, com assenyalen Martínez et al. (2014). Els desafiaments metodològics plan-
tejats per la investigació feminista estan estretament vinculats amb les epistemologi-
es, com esmenta Jiménez (2021). Aquestes derivacions metodològiques inclouen: 1) 
la incorporació d’altres categories socials com a ètnia, edat o orientació sexual a més 
del gènere en la investigació; 2) fomentar un paper reflexiu per part de l’investigador 
durant el procés d’investigació per a enfortir la validesa dels resultats; 3) considerar 
la multiplicitat d’experiències de vida; i 4) reconèixer el paper de les emocions en la 
investigació.

Castro (2021) destaca la necessitat de vincular la investigació amb l’activisme 
per a reflexionar sobre els procediments de construcció de coneixement i la seua re-
llevància en diferents nivells. Aquest enfocament també implica reconèixer el poder 
inherent a la generació de coneixement i exigir que els procediments acadèmics es 
comprometen amb formes d’activisme polític, la qual cosa donaria lloc a investiga-
cions més flexibles, obertes i pertinents, especialment des d’enfocaments feministes.

Les epistemologies feministes, que comprenen una varietat d’enfocaments, han 
generat un cos de coneixement i introspeccions fructíferes, augmentant la seua trans-
disciplinarietat (Gandarias, Fulladosa i Osorio, 2021). No obstant això, aquestes con-
tribucions solen ser predominantment teòriques i manquen d’instruments pràctics 
que servisquen com a referència i guia per a la investigació feminista. Els mètodes 
convencionals d’investigació no han tingut en compte les relacions de gènere, la qual 
cosa ha portat el feminisme a explorar una metodologia pròpia. A causa de la diversi-
tat d’enfocaments dins de les teories feministes, existeixen diferents mètodes de tre-
ball en els estudis de gènere (Díaz i Dema, 2013). S’han fet esforços en aquest sen-
tit, com els duts a terme per Biglia i Jiménez (2012), les que analitzen els obstacles 
que enfronten les investigadores feministes en l’aplicació pràctica dels ensenyaments 
de l’epistemologia feminista en la investigació. Existeixen obstacles significatius en 
l’aplicació dels aprenentatges de l’epistemologia feminista. Biglia i Jiménez (2012) 
identifiquen diverses dificultats i restriccions que enfronten les investigadores femi-
nistes, com la falta de referents metodològics feministes, l’ambigüitat quant a l’elec-
ció entre una metodologia feminista, un enfocament de gènere o la investigació sobre 
dones o temes relacionats amb el femení, la falta d’efectivitat del treball grupal en els 
espais feministes de l’acadèmia, la inestabilitat professional de les dones joves i el seu 
impacte en la producció científica, la desconfiança cap a la investigació quantitativa, 
els debats feministes sobre la representació i les subjectivitats, i les dificultats per a 
incorporar un enfocament transversal en la investigació. Si bé encara existeix un de-
bat sobre l’existència d’una metodologia feminista unificada, es reconeix la importàn-

El feminisme com a eina epistemològica i pedagògica DOI 10.7203/QEC.51.28669
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cia d’adoptar una rigorosa metodologia d’investigació científica amb enfocament fe-
minista en totes les disciplines (Bartra, 2010).

Des d’una perspectiva històrica, s’observa que el nou coneixement sobre les re-
lacions de gènere i la dominació masculina va sorgir principalment des de les pràc-
tiques polítiques del feminisme, més que des de l’acadèmia (Barbieri, 1993). Les me-
todologies feministes no sols consideren les experiències i operacions determinades, 
sinó també les diferents característiques lògiques de la investigació dins del feminis-
me. A més, per a l’educació superior, s’argumenta que els mètodes d’elaboració del 
coneixement han d’estar vinculats amb una cosmovisió de gènere per a evitar biai-
xos cap a la dicotomia masculinitat-feminitat i per a promoure una societat inclusiva 
(Donoso-Vázquez, Montané i Pessoa, 2014).

En resum, la metodologia feminista té com a objectiu incorporar una perspecti-
va de gènere en totes les etapes de la investigació, reconeixent que la categoria de gè-
nere és essencial per a analitzar i criticar les relacions polítiques i els sistemes soci-
als. A més, es reconeix la importància d’adoptar una metodologia rigorosa i reflexiva 
per a obtindre nous coneixements des d’una perspectiva feminista. Com també la im-
portància de generar un nou paradigma científic (Azpiazu i Luxan, 2023) amb el que 
aconseguir caminar fermament a una major justícia de gènere en la ciència.

3. Despatriarcalitzar l’educació: en defensa d’una pedagogia feminista
La generació de coneixement ha d’estar estretament lligada a la seua difusió a 

través de la docència, sent l’educació en igualtat de gènere un element fonamental. 
Per a aconseguir això, es requereix integrar principis pedagògics feministes que pro-
moguen el canvi, la igualtat i l’activisme. De fet, com assenyalen Bejarano, Martínez 
i Blanco (2019) el patriarcat és la primera pedagogia de poder, per la qual cosa el fe-
minisme es posiciona com una lluita política per la igualtat. Per a aconseguir això, és 
necessari renovar les estructures del sistema educatiu i transferir coneixements a tra-
vés de pedagogies feministes, que parteixen de la visibilització de les estructures pa-
triarcals que influeixen en totes les dimensions del desenvolupament humà (Martí-
nez i Ramírez, 2017). Segons Segato (2018), per a abordar les violències i desigualtats 
i donar suport a processos coeducatius, és necessari implementar una educació anti-
patriarcal que qüestione les imposicions de la masculinitat hegemònica, una educació 
històrica que recupere la memòria de les dones i els seus coneixements populars, una 
educació en masculinitats no hegemòniques, i una educació col·lectiva que promo-
ga els bons tractes i la creació de comunitats de cura. Per la seua banda Korol (2007) 
ofereix diversos suggeriments derivats del feminisme per a reflexionar sobre les pers-
pectives polítiques, incloent-hi la crítica al capitalisme i al sistema patriarcal, l’oposi-
ció a la cultura androcèntrica, la valoració del diàleg en la praxi política i la denúncia 
de les imposicions que perpetuen la dominació. 



12

Amb Ferguson (2020) entenem que les pedagogies feministes busquen empode-
rar a l’estudiantat perquè posen en pràctica la formació en l’acció social i promoguen 
transformacions en l’àmbit personal, institucional i social. Per a l’autora, la pedago-
gia feminista, és una manera de concebre l’educació que busca proveir de la sufici-
ent força i recursos als i les estudiants perquè participen en l’acció social (Morán i 
Rodríguez, 2022). Les pedagogies feministes, a més d’oposar-se al sistema patriar-
cal, exploren noves possibilitats en els mètodes d’aprenentatge i promouen la cons-
trucció de xarxes socials que eviten pràctiques hegemòniques (Montenegro-González 
i Corvalán-Navia, 2020). Així mateix, a la pedagogia feminista li correspon, a més del 
compromís d’erigir consciències i pràctiques crítiques que prenguen en consideració 
la complexitat de les relacions i les estructures de poder, facilitar compromisos cap 
a la modificació de les desigualtats socials (hooks, 2017). Això implica qüestionar les 
jerarquies de poder i gènere desiguals, així com treballar per a acabar amb el sistema 
patriarcal i donar veu a aquelles persones que manquen de poder a causa de l’opres-
sió patriarcal. Els principis bàsics de les pedagogies feministes inclouen l’aprenentat-
ge participatiu, la validació de l’experiència personal, la promoció de la justícia social, 
l’activisme i la rendició de comptes, i el desenvolupament del pensament crític (Arri-
eta, 2018; Hoffman i Stake, 1998; Villar, Méndez-Lois, Barreiro i Permuy, 2023).

En conclusió, la pedagogia feminista té com a objectiu transformar les estruc-
tures patriarcals en l’educació i promoure la igualtat de gènere a través de mètodes 
d’aprenentatge participatius, la validació de les experiències personals, la promoció 
de la justícia social i el desenvolupament del pensament crític. Això implica qüesti-
onar les normes de gènere dominants i treballar per a crear un entorn educatiu més 
inclusiu i equitatiu. En un context de precarietat generalitzada en la universitat, exa-
minar-la des de les perspectives marginals i proposar noves formes de generació i di-
fusió del coneixement es torna imprescindible (Chaparro, 2021). Diverses instituci-
ons científiques europees reconeixen la importància d’implementar mesures actives 
de suport a les carreres de les dones per a no desaprofitar el seu talent, la qual cosa 
contribuiria a la qualitat i excel·lència en la ciència europea. Això implica incorpo-
rar la igualtat de gènere en totes les etapes de la investigació, des de la formulació de 
grups d’investigació fins a l’avaluació de resultats, així com integrar l’anàlisi del sexe/
gènere en la investigació (Keller, 1985; Cobo, 2005; Sánchez, 2011). Com assenyala 
Fernández (2008), l’examen de gènere és fonamental donat que el coneixement cien-
tífic està intrínsecament relacionat amb la societat, la cultura i la història. En el nos-
tre cas, l’adaptació de la universitat espanyola a l’Espai Europeu d’Educació Superior 
va implicar la necessitat de reformar els plans d’estudi per a incorporar la perspectiva 
de gènere i l’epistemologia feminista en la formació universitària (Ballarín, 2013). En 
aquest context, com assenyala l’autora, es va implementar el mandat legislatiu esta-
blert a l’estat espanyol a partir de l’entrada en vigor de la Llei orgànica 1/2004, de 28 
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de desembre, de Mesures de Protecció Integral contra la Violència de Gènere, que es-
tableix en l’article 4.7 que “les Universitats inclouran i fomentaran en tots els àmbits 
acadèmics la formació, docència i investigació en igualtat de gènere i no discrimina-
ció de manera transversal”. Així mateix, la perspectiva de gènere com a innovació ci-
entífica s’aborda en la llei espanyola 14/2011, d’1 de juny, de Ciència, Tecnologia i In-
vestigació, on es destaca la importància d’incorporar transversalment la perspectiva 
de gènere en la investigació científica com a part de la “ciència del segle xxi”. Però, tot 
i els avanços, encara resta molt de camí per recórrer. Per exemple, malgrat la promi-
nència del concepte “gènere” en les ciències socials, segons Ballarín (2015), el seu ús 
sovint és incorrecte, utilitzant-lo com a sinònim de “dones” o en lloc de “sexe”, la qual 
cosa crea una aparença fictícia d’igualtat en les universitats.

En resum, l’epistemologia feminista ofereix un marc teòric i pràctic per a abordar 
les desigualtats de gènere en l’educació i en la universitat més en concret, promovent 
la construcció de coneixement des d’una perspectiva inclusiva i transformadora. La 
seua pertinència radica en la seua capacitat per a desafiar les estructures patriarcals i 
contribuir a la creació d’entorns acadèmics més equitatius i justos. Succintament po-
dríem exposar les seues principals recomanacions: 

•	 Construcció de noves realitats: les epistemologies feministes proporcionen 
posicionaments crítics que permeten la construcció de noves realitats, pro-
movent la diversitat d’enfocaments d’anàlisi social i fonamentant la cons-
trucció de coneixement sobre la base de la justícia social.

•	 Lluita contra la desigualtat: el feminisme implica una lluita activa contra la 
desigualtat, confrontant els ideals neoliberals que promouen la meritocràcia 
individual i la precarització. Això és especialment rellevant en entorns uni-
versitaris on darrerament es promou en excés la competència individual i 
l’acumulació de mèrits personals en nom de l’excel·lència.

•	 Repensar la generació de coneixement: és necessari repensar com es genera 
i difon el coneixement, allunyant-se dels paràmetres masculins tradicionals i 
reconeixent la diversitat de perspectives.

•	 Resistència a l’individualisme neoliberal: enfront del discurs individualista 
del neoliberalisme, el feminisme proposa una postura crítica col·lectiva que 
reconeix la importància de les lluites col·lectives per a aconseguir la igualtat i 
la justícia social.

•	 Generació de sabers transformadors: el feminisme busca generar sabers trans-
formadors que respecten les realitats i experiències de totes les persones invo-
lucrades, promovent la col·laboració i la cooperació entre diferents actors.

Al remat, en aquest text hem tractat de recollir les principals línies de reflexió 
al voltant de la necessitat d’assolir dinàmiques i processos de construcció de conei-
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xement més justos. La investigació feminista ha sigut la responsable de visibilitzar 
els aspectes més significatius per a la configuració de la igualtat, mostrant l’absèn-
cia d’objectivitat en l’àmbit de la ciència en la qual les dones van ser excloses. És im-
prescindible el reconeixement de l’androcentrisme que forma part de les institucions 
i, per tant, com erradicar-lo. Per a això, es requereix un treball que tinga com a fina-
litat un examen en profunditat i posar en qüestió la configuració de la ciència. Així, 
l’anàlisi feminista ha qüestionat l’objectivitat de la ciència i ha establert models per-
què aquesta integre la teoria feminista en la investigació. És des d’aquesta igualtat 
que es busca teoritzar sobre les dones, que es busca que cada vegada més els àmbits 
científics incorporen la visió de les dones des de postures més obertes i consolidades 
en els drets, la igualtat i la justícia. (Espinosa, 2019: 63)
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aprenent amb persones adultes: educació permanent i novació, 
ciutadania, democràcia i apoderament de les dones

QL’ULLAL Edicions

LA POBLA DE FARNALS
AJUNTAMENT DE

Assumiràs la veu d’un poble, 
i serà la veu del teu poble, 
i seràs, per a sempre, poble, 
i patiràs, i esperaràs,

(…)

Allò que val és la consciència 
de no ser res si no s’és poble. 
I tu, greument, has escollit. 
Després del teu silenci estricte,
camines decididament.


