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DOMINGO CARLOS SALAZAR-GARCIA

PATRON DE DIETA EN LA POBLACION PUNICA DE

CAN MARINES (IB1ZA) A TRAVES DEL ANALISIS DE ISOTOPOS
ESTABLES (C Y N) EN COLAGENO OSEO

En este trabajo se presentan los resultados de andlisis de isotopos estables del carbono y del nitrogeno en coldgeno oseo de humanos del
yacimiento Piinico de Can Marines (ss. V-1V aC) de la isla de Ibiza (Espafia). Hasta la fecha hay pocos estudios isotdpicos para estas
cronologias en el Mediterrdneo, presentando este articulo nuevos datos isotdpicos al respecto, en concreto de un yacimiento piinico rural del
Mediterrdneo Occidental. Los resultados muestran una dieta basada en recursos terrestres sin evidencia isotdpica del consumo proteico ni

de recursos marinos ni de recursos lacustre-fluviales, y ademds sugieren la presencia de alimentos C, en la dieta.
Palabras clave: punicos, rural, isétopos estables, dieta.

APPROACH TO THE HUMAN DIET OF THE PUNIC POPULATION OF CAN MARINES (IBIZA). C AND N STABLE ISOTOPE
ANALYSIS ON BONE COLLAGEN

We report here on the results of carbon and nitrogen stable isotope analysis on bone collagen of humans from the Punic site of Can Marines
(V-1Vth BC) from the island of Ibiza (Spain). To date, there are few isotopic studies for this period from the Mediterranean. This article reports

new isotopic data from a Western Mediterranean Punic rural settlement. The results show a terrestrial based diet with no isotopic evidence

of marine or freshwater protein input, and suggest the presence of C, resources in it.

Key words: Punics, rural, stable isotopes, diet.

ISOTOPOS Y PALEODIETA

Los andlisis isotopicos son un gran aliado de la ar-
queologia a la hora de generar conocimiento sobre la
dindmica socioecondmica del pasado. De entre los vario-
pintos tipos de campos en los que contribuyen destaca el
de la paleodieta. Con la informacién directa que son ca-
paces de aportar a los estudios de dieta arrojan nueva luz
sobre informacion que de otra forma sélo se puede obte-
ner mediante el estudio de evidencias indirectas como los
distintos restos materiales que aparecen en los yacimientos
arqueoldgicos (restos vegetales, plantas, fauna, indus-
tria...) o las fuentes escritas que se hagan eco de ella.
Ademds, este tipo de andlisis permite individualizar o
aislar fendmenos con escalas temporales y espaciales
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muy precisas, y a partir de ahi evidenciar situaciones y
dindmicas dificiles de conocer mediante otros medios
(Holdaway y Wandsnider 2008). En cualquier caso, no se
debe considerar a los métodos biogeoquimicos como va-
lidos por si solos, pues éstos tienen también sus inconve-
nientes intrinsecos. Es necesaria la combinacion de los
métodos bioquimicos con los métodos tradicionales y
con las diversas ramas de la antropologia fisica para po-
der tener una idea mas clara y global sobre los grupos
humanos del pasado y sus précticas de subsistencia
(Buikstra y Beck 2006).

Los andlisis de is6topos estables sobre coldgeno Gseo
son, de entre los estudios bioquimicos, los mds usados
habitualmente para la reconstruccion de la paleodie-
ta. Estos andlisis se llevan aplicando en investigacion
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Fig. 1. Valores 0'*C y 8N de ecosistemas tipicos (lacustre-fluvial,
marino y terrestre).

arqueoldgica europea desde la década de los ochenta,
aunque hasta el s. XXI no han visto potencialmente in-
crementado su uso. El principio bdsico sobre el que se
fundamentan estos estudios es el que dice que “somos lo
que comemos”, es decir, que las unidades bdsicas que
conforman todos los tejidos corporales de cualquier ani-
mal, incluyendo los huesos, provienen de los alimentos
que éstos han ingerido a lo largo de su vida. Mediante el
proceso de fraccionamiento isotopico que ocurre durante
el proceso de incorporacién de los dtomos de la dieta al
hueso, la proporcion entre los distintos isétopos del car-
bono (>C, 1*C) y del nitrégeno (**N, 'N) cambia de una
manera especifica y conocida (Schoeller 1999). Y es por
ello por lo que los valores obtenidos proporcionan infor-
macion sobre la media del tipo de dieta que el individuo
ha consumido durante sus ultimos afios de vida,de 2 a 15
afios segtin la tasa de remodelacion dsea del tipo de hueso
del que se extraiga el coldgeno en bruto (Hedges y Rey-
nard 2007; Katzenberg 2008; Robins y New 1997). Que
esto sea asi presenta la ventaja de que se aporta una ima-
gen cuantitativa realista del tipo de alimentacion media
ingerida por los individuos durante amplios espacios
temporales, pero presenta por tanto el inconveniente de
que su resolucién no permite discernir variaciones esta-
cionales o puntuales de la dieta. En cualquier caso, para
una correcta interpretacion de los datos hay que tener en
cuenta que las medidas sobre coldgeno 6seo reflejan so-
bre todo la ingesta de proteinas, lo cual resulta en un
enmascaramiento de la parte de la dieta procedente de
diversos alimentos que poseen poca cantidad de proteinas,
como por ejemplo en el caso de la mayoria de vegetales
(Ambrose y Norr 1993; Jim et al. 2006).
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Para ver graficamente aquello de que somos lo que co-
memos, se representa en la fig. 1 un esquema tedrico de los
valores 80"°C y "N (en %o, partes por mil) de distintos
ecosistemas tipo. En ella se puede apreciar como el uso
combinado de los valores 8'*C (proporcién isotopica entre
BC y 2C de la muestra en relacién a la proporcién de éstos
en el carbono fésil marino) y 8N (proporcién isotépica
entre "N y "N de la muestra en relacién a la proporcion de
éstos en el nitrégeno atmosférico) aporta informacién sobre
el origen terrestre o acudtico (marino o lacustre-fluvial) de
los principales recursos alimentarios proteicos (Chisholm et
al. 1982; De Niro 1978, 1981; Richards y Van Klinken
1997). Por su cuenta, los is6topos estables del carbono son
capaces ademds de discriminar la presencia de plantas con
rutas fotosintéticas diferentes en la dieta (plantas C, y plan-
tas C,), ya que los rangos de sus valores 8"°C no se solapan
entre ellas (Deines 1980). Las plantas C, son aquellas adap-
tadas a regiones templadas y frias, como el trigo, que poseen
valores 6"°C de en torno a -26 %o. Las plantas C, son las
mejor adaptadas a regiones tropicales, dridas o semidridas y
tienen valores 0'°C de en torno a -12,5 %o (ejemplos de este
tipo de plantas serfan el mijo, la cafia de azicar, el maiz o el
sorgo). Ademds, los isétopos estables del nitrégeno, que ex-
perimentan un incremento de entre 3 y 5 %o de 0N por
cada nivel tréfico (Minagawa y Wada 1984), son capaces de
situar a los humanos segtn su tipo de dieta en el puesto de la
cadena tréfica que les corresponda.

ESTUDIOS ISOTOPICOS EN FACHADA MEDITE-
RRANEA PENINSULAR Y BALEARES

Son ya varias las publicaciones existentes de estudios
de is6topos estables del carbono y del nitrégeno realiza-
dos en restos arqueoldgicos de yacimientos del Medite-
rraneo occidental europeo, aunque ain en menor nimero
que las realizadas en otras partes de Europa. En la facha-
da mediterranea de la peninsula Ibérica, muchas de éstas
versan sobre poblaciones prehistdricas tanto paleoliticas
como mesoliticas y neoliticas (Garcia-Guixé et al. 2006,
2010a; McClure et al. 2011; Salazar-Garcia 2009, 2011),
aunque también hay otras sobre poblaciones protohistori-
cas (Salazar-Garcia er al. 2010) o histdricas (Salazar-
Garcia et al. e. p.). En las Islas Baleares se han realizado
también varios estudios en restos humanos y animales
tanto de época prehistérica (Garcia-Guixé et al. 2010b;
Van Strydonck et al. 2002,2005) como de momentos his-
toricos posteriores (Fuller ef al. 2010; Garcia-Guixé et al.
2004; Marquez-Grant et al. 2003).
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Fig. 2. Localizacién de Can Marines en un mapa de la isla de Ibiza.

En este estudio se presentan los resultados prelimina-
res del yacimiento ptinico rural de Can Marines, que se
convierte en el primer yacimiento punico rural publicado
con un nimero importante de individuos analizados para
isétopos estables del carbono y del nitrégeno con el obje-
tivo de arrojar mds luz sobre su tipo de alimentacién. Los
andlisis realizados en este yacimiento forman parte de un
proyecto de mayor envergadura que engloba yacimientos
plinicos y romanos del sur, este y centro de la peninsula
Ibérica, de las Islas Baleares y de Cerdefia.

MATERIAL Y METODOS
EL YACIMIENTO DE CAN MARINES

La finca de Can Marines se encuentra en la parroquia
de Sant Carles, término municipal de Santa Eularia des
Riu, en la isla de Ibiza. Saliendo precisamente de la po-
blacién de Sant Carles, por la carretera que se dirige a
Cala Llenya, a 1,5 km se desvia un pequefio camino a la
derecha que linda ya directamente con la finca. Se en-
cuentra también a 1,5 km del mar en linea recta, y a unos
60 m sobre el nivel del mar (fig. 2).

En 1980, el propietario de la misma se encontraba
haciendo labores agricolas con su tractor cuando tropezé
con algo que resulto ser un hipogeo. Desde el Museo Ar-
queoldgico de Ibiza se organizd la excavacion del mismo,
con la inestimable ayuda de la Sociedad Arqueoldgica de
las Pitiusas, entidad muy activa en esos afios. Ya en la
década de los 90, se realiz6 una nueva intervencion, en la
que se pudo comprobar que no se trataba de un hipogeo
aislado, puesto que aparecieron restos de otro.

Pese al interés del lugar, el yacimiento ha permaneci-
do inédito hasta la fecha. Unicamente se ha publicado el
estudio paleoantropolégico (Gémez Bellard 1989: 145-
166). Desde el punto de vista arqueoldgico, puede decirse
que se trata sin duda de una de las numerosas necrépolis
rurales que se conocen por toda la isla (Tarradell y Font
2000), y que corresponden a cementerios de las explota-
ciones agricolas que a partir del s. V a.C. empezaron a
extenderse por ella (Gomez Bellard 2008). El ajuar recu-
perado permite fechar la utilizacién del recinto funerario
entre finales del s. V' y la primera mitad del IV a.C.

MUESTRAS SELECCIONADAS

Se han tomado muestras dseas tan s6lo de humanos
debido a que, desafortunadamente, no habia restos de
fauna disponibles para el muestreo. El informe antropo-
16gico realizado por el Dr. Gémez Bellard (Gomez Be-
llard 1989: 145-166) ha sido el referente utilizado para la
seleccion de los elementos a muestrear, asi como la fuen-
te de los datos antropoldgicos utilizados en este estudio.

Las muestras dseas humanas tomadas pertenecen a
28 individuos adultos de distintas edades del yacimiento
de Can Marines: 20 adultos masculinos y ocho adultos
femeninos. Se han tomado muestras de crdneo en todos
los casos, ya que éste es uno de los lugares donde mejor
se conserva el coldgeno 6seo, y porque los craneos eran
la parte del esqueleto que aportaban el mayor nimero
minino de individuos. Cada una de ellas pesaba aproxi-
madamente unos 300 mg. Los detalles de las muestras se
recogen en la figura 3.

PREPARACION Y ANALISIS DE MUESTRAS

La preparacion de las muestras y los andlisis isotopi-
cos del carbono y del nitrégeno en su colageno dseo se ha
realizado en los laboratorios del Department of Human
Evolution del Max-Planck Institute for Evolutionary An-
thropology (Leipzig, Alemania). El proceso de extrac-
cion del colageno utilizado es un método Longin (Longin
1971) modificado con el afiadido de un paso de ultrafil-
tracion (Brown et al. 1988). Los andlisis de los ratios de
is6topos estables del carbono (*C/2C) y del nitrégeno
(N/"N) se realizaron sobre el coldgeno liofilizado pre-
viamente extraido. Las muestras se combustionaron y
analizaron en un analizador de elementos Flash EA 2112
acoplado a un espectrometro de masas Delta XP, ambos de
la compafifa Thermo-Finnigan.
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S-EVA Edad Sexo Hueso y Cédigo
11250 45-50 afios Masculino Craneo |
11251 30-35 afios Masculino Craneo 2
11252 45-50 afios Masculino Créaneo 3
11253 30-35 afios Masculino Craneo 4
11254 30-35 afios Masculino Craneo 5
11255 25-30 afios Masculino Craneo 6
11256 25-30 afios Masculino Craneo 7
11257 45-50 afios Masculino Créaneo 8
11258 25-30 aiios Masculino Craneo 9
11259 35-40 afios Masculino Créaneo 10
11260 25-30 afios Femenino Craneo 11
11261 50-55 afios Masculino Créaneo 12
11262 20-25 afios Masculino Créaneo 13
11263 25-30 afios Masculino Craneo 14
11264 <20 afios Femenino Créaneo 15
11265 25-30 afios Femenino Craneo 16
11266 55-60 afios Femenino Craneo 17
11267 20-25 afios Femenino Craneo 18
11268 25-30 afios Masculino Créaneo 19
11269 40-45 aios Femenino Craneo 20
11270 25-30 afios Femenino Créaneo 21
11271 45-50 aflos Masculino Craneo 22
11272 35-40 afios Masculino Craneo 23
11273 40-45 anos Masculino Craneo 24
11274 > 60 afios Femenino Craneo 25
11275 55-60 afios Masculino Créaneo 26
11276 20-25 aflos Masculino Craneo 27
11277 35-40 afios Masculino Craneo 28

Fig. 3. Detalles de las muestras de humanos tomadas (# S-EVA,
edad, sexo, hueso y c6digo).

Los resultados se presentan en partes por mil (%o) en
términos de notacién 8'*C y "N relativos a los estdnda-
res de carbono fésil marino (VPDB-PeeDee Belamite-
Vienna standard) y N, atmosférico (AIR-ambient inhalable
reservoir standard) respectivamente. Para comprobar la
calidad bioquimica del coldgeno se han utilizado los
pardmetros usuales: %C (>35), %N (>10) y C:N (2,9-
3,6) (De Niro 1985; Van Klinken 1999). También se han
analizado 11 estandares de valores conocidos (metionina,
higado bovino, IAEA) repartidos entre cada 21 muestras
con el objetivo de calibrar y reforzar la validez de los
datos. Se ha analizado cada una de las muestras por du-
plicado, situdndose el error analitico (2 o) tanto para 8'°C
como &N dentro de un intervalo < 0,2 %o.

Se ha podido extraer colageno de todas las muestras
tomadas del yacimiento punico de Can Marines. La
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fraccion de coldgeno analizada para todas las muestras
ha sido la fraccion > 30 kDa, que es la fraccion de mayor
tamafio obtenible, lo que significa que las moléculas de
coldgeno analizadas presentan una preservacién optima
para su andlisis. Por ello no es de extrafar que el coldgeno
que se ha obtenido de todas ellas presenta buenos indices
de preservacion de coldgeno (%C, %N, C:N), menos en
el caso de S-EVA 11273 (tiene unas cantidades apropia-
das de carbono y nitrégeno en su coldgeno, pero presenta
un ratio C:N superior al habitualmente aceptado, por lo
que se descarta y no se va a utilizar en las interpretacio-
nes posteriormente descritas). En la fig. 4 se pueden con-
sultar todos estos detalles.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los humanos analizados tienen un valor 6"°C me-
dio de -18,50 = 0,35 %o (1 0), y sus valores minimos y
maximos de carbono son -19,35y -17,77 %o. Su valor
medio 0N es de 11,52 + 0,40 %o (1 0), y sus valores
minimos y médximos de nitrégeno son 10,14 y 12,09
%o. Estos valores de carbono definen una dieta basada
en recursos terrestres C, (ver fig. 1). Para poder saber
en qué peldafio se sitian los humanos respecto al resto
de la cadena alimentaria, es necesario poder disponer
de valores de animales contempordneos a ellos. Aun-
que no habia restos de fauna disponibles para ser ana-
lizados en Can Marines, se puede tomar como referen-
cia tréfica los ovicaprinos de cronologia ptnica de
Ibiza ya publicados (Fuller e al. 2010). Aunque evi-
dentemente seria mejor poder contar con fauna del
propio yacimiento, en ocasiones cuando €so no es po-
sible, si existen yacimientos geograficamente cercanos
y con faunas de las mismas cronologias como en este
caso, utilizar los valores de dicha fauna como trasfon-
do para andlisis de is6topos de carbono y nitrégeno es
aceptable (Mays 2010). Por tanto, y teniendo en cuen-
ta que el valor medio 8'°N de la fauna de estos otros
yacimientos geografica y cronoldgicamente cercanos
esde 5,6 £2,1 %o (1 0), se puede decir que los valores
de nitrégeno sitdan a los humanos en un nivel tréfico
claramente superior al de los herbivoros (5,9 %0 més).

Los datos obtenidos en los humanos sugieren tam-
bién que algin tipo de alimento diferente se consumia
de forma regular en la dieta de algunos de los indivi-
duos, los que presentan valores de carbono mds positivos
que el resto, con valores cercanos e incluso superiores a
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-18 %0 (S-EVA 11269 es el individuo con un valor 8'*C
mayor, de -17,77 %o). La causa de los valores de carbo-
no superiores de algunos individuos podria deberse al
consumo o bien de recursos C, o bien de alimentos de
origen marino. Si bien es cierto que los valores de los
herbivoros analizados de otros yacimientos ptnicos de
la isla (Fuller ef al. 2010) muestran un valor 6*C medio
de -19.,7 £ 0,8 %o (1 0) que descarta el consumo de plan-
tas C, entre ellos, no se puede saber de forma cierta que
los humanos no estuviesen consumiendo puntualmente
algun tipo de cereal C, no compartido con el ganado,
como por ejemplo el mijo, que no estd documentado en
el registro arqueoldgico de Ibiza, pero es frecuente en
numerosos yacimientos mediterraneos de la peninsula
Ibérica desde al menos el s.VII a.C. (Bux6 1997: 98-
102). Ademds, y aunque las caracteristicas del entorno
geografico del yacimiento (se encuentra a tan sélo 1,5
km de la costa) y la tradicion culinaria marina atribuida
tradicionalmente a los punicos hacen pensar que sea
mds probable que el ligero incremento en valores de
carbono sea consecuencia del consumo de recursos de
origen marino, la distribucién casi horizontal de los va-
lores a lo largo de la poblacion apunta a que mds que un
consumo de proteinas de recursos marinos, se ha intro-
ducido en la dieta una cantidad de recursos terrestres C,
pequefia pero suficiente como para dejar su impronta
isotdpica (fig. 5). Si los valores positivos de carbono
fuesen el resultado de un consumo de proteina marina,
los valores de nitrégeno deberian de estar también mas
elevados entre los individuos con alto carbono, pero no
es este aqui el caso.

En la fig. 5 aparecen representados los humanos de
Can Marines por sexo, y se observa como la poblacion se
agrupa bastante bien en una tendencia horizontal ya men-
cionada. Ademas, los valores de los individuos de sexo
masculino y los de sexo femenino son similares. De hecho,
los valores 0'*C y "N medios masculinos (n=19) son de
-18.,50 %o y 11,59 %o respectivamente, mientras que los va-
lores medios 8"*C y 8"°N femeninos (n=8) son de -18,50 %o
y 11,36 %o respectivamente. En cualquier caso, hay que
mencionar que los dos individuos con valores mds altos de
carbono son femeninos, y que los dos individuos con valo-
res mas bajos de carbono son masculinos.

La poblacién analizada de este yacimiento cuenta,
ademads de con individuos de ambos sexos, con indivi-
duos adultos de varias edades. Esto la hace potencial-
mente interesante para analizar los posibles cambios de
dieta relacionados con la edad. En la fig. 6 se aprecian

S-EVA | §uc SN % C %N C:N
11250 | -18,35 | 11,62 | 43,02 | 1534 3,27
11251 | -1841 | 11,36 | 4394 | 14,93 3,43
11252 | -18,63 | 11,51 | 4325 | 14,94 3,38
11253 | -19,35 | 11,4 4545 | 1557 3,41
11254 | -1821 | 11,76 45 15,73 3,34
11255 | -18,58 | 11,66 | 42,07 | 14,67 3,35
11256 | -19,12 | 11,43 | 4145 | 14,12 3,43
11257 | -1824 | 11,97 | 42,69 | 1428 3,49
11258 | -18,69 | 1095 | 43,58 15,3 3,32
11259 | -18,43 | 11,41 | 42,57 | 1535 3,24
11260 | -18,94 | 10,94 | 3233 | 10,81 3,49
11261 | -183 | 11,38 | 4391 | 14,94 3,43
11262 | -18,12 | 11,57 | 37,79 | 12,89 3,42
11263 | -1847 | 11,44 | 4133 | 1422 3,39
11264 | -19,06 | 10,14 | 32,12 | 11,36 33
11265 | -18,68 | 12,01 | 36,53 | 12,83 3,32
11266 | -18,44 | 11,53 | 36,64 | 13,01 3,29
11267 | -18,78 | 11,3 36,86 | 12,95 3,32
11268 | -18,49 | 1148 | 3767 | 13,55 3,24
11269 | -17,77 | 11,66 | 36,78 | 12,78 3,36
11270 | -17,98 | 11,54 373 12,99 3,35
1271 | -1842 | 11,76 | 37,28 12,6 3,45
11272 | -1842 | 11,5 3937 | 1435 3.2
11273 | -1842 | 13,04 | 3739 | 1175 371
11274 | -1838 | 11,79 | 3818 | 13,14 3,39
11275 | -18,59 12 3728 | 13,04 3,34
11276 | -18,61 | 12,09 | 3887 | 13,98 3,24
11277 | 18,11 | 11,92 | 39,06 | 13,52 3,37

Fig. 4. Valores 8"°C y 8"°N, y pardmetros de calidad del coldgeno
(%C, %N, C:N). [En italica la muestra con indicadores de calidad
del coldgeno no aceptables].
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Fig. 5. Valores 8"°C y 8°N de humanos de Can Marines y animales
puinicos de Ibiza (datos de animales de Fuller et al. 2010).
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Fig. 6. Valores 0"°C (10) y 0"°N (1 0) de humanos de Can Marines por grupos de edad.

por edades los valores de carbono y de nitrogeno de la
poblacién de Can Marines. Se ve cémo, al tomar las
medias + 1 o para cada grupo de edad, los valores son
similares entre todos los grupos de edad. Por ello puede
decirse a nivel isotépico que la alimentacién de dicha
poblacion, al igual que entre sexos, es similar entre dis-
tintos grupos de edad adulta. A falta de individuos in-
fantiles y adolescentes, y teniendo en cuenta que para
algunos grupos de edad hay tan s6lo un individuo, no se
puede decir con seguridad nada mas de dicha poblacion.
Y, aunque no sea significativo, decir que el tnico indivi-
duo menor de 20 afios es el que presenta unos valores
inferiores de carbono y nitrégeno.

En resumen, los resultados de los andlisis de is6topos
estables de carbono y nitrégeno en coldgeno dseo que aqui
se presentan del yacimiento punico rural de Can Marines
ayudan a completar el panorama alimentario del mundo
punico en el Mediterrdneo occidental. Ellos nos indican
que, contra lo previsto, los recursos marinos apenas for-
man parte de la parte proteica de la dieta de esta poblacion,
que basa su dieta en recursos terrestres mayoritariamente
C, pero con un aporte significativo de recursos C,, proba-
blemente vegetales. Este patron isotdpico alimentario que
muestra cdmo poblaciones humanas insulares o de litoral
basan su dieta en recursos terrestres no es tan extraflo, y se
da también en yacimientos mediterrdneos de otras crono-
logias. Asi pues, y a modo de ejemplo, se puede decir que
ni en yacimientos neoliticos de la isla de Malta (Richards
et al.2001), ni en yacimientos litorales del Calcolitico va-
lenciano (Salazar-Garcia 2011), ni en parte de la Grecia
Antigua peninsular (Vika 2011) o insular (Richards y Hed-
ges 2008), y ni siquiera en otros yacimientos ibicencos
punicos analizados mediante isétopos (Fuller ar al. 2010),
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se reporta un consumo significativo de recursos marinos.
De hecho, publicado hasta la fecha en el Mediterraneo oc-
cidental, tan s6lo en los yacimientos mesolitico de El Co-
llado (Garcia-Guixé 2006) y neolitico de Costamar (Sala-
zar-Garcia 2009) se aprecia evidencia isotdpica de
consumo de recursos marinos, si bien ésta se da sélo en
algunos de los individuos de la poblacién y nunca supo-
niendo mas de una cuarta parte del consumo proteico total.

En este sentido, si comparamos los datos de este es-
tudio con los de los individuos del yacimiento ibicenco
ptnico urbano de Puig des Molins (Fuller et al. 2010),
se aprecia como no existe diferencia en los valores iso-
tépicos ni de carbono ni de nitrégeno entre el mundo
rural y el urbano, sugiriéndose un aporte proteico te-
rrestre similar en ambos casos. No obstante, como son
pocos (s6lo ocho) los individuos de Puig des Molins cu-
yos datos se han publicado hasta ahora, habrd que espe-
rar a tener una muestra mayor para verdaderamente
poder comparar el mundo rural con el urbano. De he-
cho, para ampliar el conocimiento sobre la dieta que se
tiene no sélo del mundo punico, sino de la Antigiiedad
en general en el Mediterrdneo occidental, se estan lle-
vando a cabo otros estudios de andlisis de isétopos esta-
bles del carbono, nitrégeno y azufre en yacimientos
punicos y romanos del Pais Valenciano, Castilla-La
Mancha, Andalucia, Islas Baleares y Cerdeia.
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